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QUI SÓN ELS ALUMNES 
AMB ALTES CAPACITATS?

PER QUÈ CAL
ATENDRE'LS?

Alumnes curiosos, entusiastes i
amb facilitat per l ’aprenentatge ,

que assoleixen els coneixements de

forma més profunda, complexa i

ràpida que la major part dels seus

companys.  Pel s imple fet de ser una

minoria que aprèn de manera

diferent i  pels mites i  estereotips que

sovint es tenen sobre el ls ,  no solen

rebre el  suport necessari  per al  seu

desenvolupament personal ,

intel·lectual i /o social .  

No aprenen sols ,  no tenen facil itat per

tot i  f ins i  tot poden tenir dif icultats

que altres infants o adolescents no han

d’afrontar .  Poden acomodar-se,
avorrir-se, desmotivar-se o tenir un

mal rendiment acadèmic  s i  no se’ ls

acompanya a cobrir  aquells aspectes

que precisament la seva capacitat els

pot impedir desenvolupar:  l ’esforç,  la

perseverança,  la constància,  l ’hàbit de

treball ,  l ’orgull  o la tolerància a la

frustració.  

Saber identif icar i  atendre personal i  educativament els
alumnes amb AC farà possible no només el  desenvolupament
del seu talent sinó també el seu benestar global ,  al  sentir-se
compresos,  integrats i  estimulats intel·lectualment.

L’equip de psicologia del Centre Kepler ,
format per la Maria Beltran ,  la Natàlia
Ibáñez, la Patrícia Muñoz  i  la Laura
Sala ,  som psicòlogues educatives i

cl íniques especial itzades en AC.

Duem a terme  avaluacions ,

acompanyament psicoterapèutic  i

assessorament a infants, adolescents,
famílies i  centres educatius  per dotar

dels recursos necessaris les persones amb
altes capacitats i  les del seu entorn.



s e r v e i s  p e r  A
e s c o l e s  i  i n s t i t u t s
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Q u è
n e c e s s i t e u ?

Un primer apropament
per a famíl ies i  centres

educatius al  món de les
AC.

1 .

X e r r a d a  d e

s e n s i b i l i t z a c i ó

Formació en AC  i  intercanvi de
recursos entre professionals sobre

estratègies d'identificació i
d'intervenció  educativa

2 .

f o r m a c i ó  e n  a c

2 . 1 .

F o r m a t  d e

4 h

2 . 2 .

F o r m a t  d e

1 0 - 1 5 h

Personalització de
recursos inclusius per
AC ,  partint del context i

del funcionament concret
del vostre centre

3 .

A C O M P A N Y A M E N T

E S C O L A R
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1 .  x e r r a d a  d e  s e n s i b i l i t z a c i ó

Un pr imer apropament a l  món de les  AC per  comprendre qui  són,

com són i  perquè i  com convé atendre les seves necessitats ,  tant

personals  com educatives .  En una societat  i  un s istema educat iu

que cada vegada es  demostra  més preparada per  atendre e ls

a lumnes amb di f icultats  d ’aprenentatge ,  les  AC han quedat  sov int

desateses  per  una combinació de mites  i  de manca de consciència  i

formació .  

En aquesta xerrada informativa part i rem de casos  pràct ics  que ens

faran trencar  amb els  estereot ips  c làss ics  i  exposarem les  pr incipals

caracter íst iques de les  persones amb AC i  les  bases  per  a  la  seva

ident i f icació i  intervenció des de l ’àmbit  famil iar  i  educat iu ,  ofer int

també una v is ió  general  sobre les  mesures  d ’ intervenció educat iva

habituals  i  la  seva conveniència .  

                          

Adreçada tant a equips docents com a famílies.

s e n s i b i l i t z a c i ó ,  i d e n t i f i c a c i ó  i  i n t e r v e n c i ó  e n  a c

·  Real itats i  mites  sobre e ls  a lumnes amb AC

·  T ipologies d’AC :  per f i l s  especí f ics ,  per f i l s  g lobals  i

precocitat

·  Detecció d’AC  des  del  centre educat iu i  des  de

l ’entorn famil iar

·  Valoració diagnòstica d’AC

·  Orientació educativa,  famil iar ,  social  i  emocional

(mesures  generals  d ’ intervenció)

                          

1 ,5-2h
(durada f lexible,  a

convenir)
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2.F O R M A C I Ó  E N  A L T E S
C A P A C I T A T S  

2 . 1 .  F O R M A T  D E  4 H

Té com a object iu  fomentar  un espai  de t robada i  ref lex ió  per

apropar  la  real i tat  dels  a lumnes amb AC a mestres  i  professors

(d ’Educació Infant i l ,  Pr imàr ia  i /o  Secundàr ia) .  Trencarem els  mites

que sovint  acompanyen les  AC,  proposarem una definició  de què

són i  quins  t ipus d’AC  ex iste ixen,  coneixerem com podem

identif icar  aquests  a lumnes a  l ’aula  i  presentarem i  posarem en

pràct ica les  pr incipals  mesures  d ’ intervenció educativa ,  comentant

la  seva adeqüació a  cada cas .  Idees ,  propostes  i  recursos  concrets

per  proporcionar  a  aquests  a lumnes la  oportunitat  de desenvolupar

no només del  seu potencia l  intel· lectual  s inó també,  i  molt

especia lment ,  e l  seu benestar  socia l  i  emocional .  

PRIMERA PART:  Altes capacitats: Què són? Per què i com cal
atendre-les? 

·  Real itats i  mites  sobre e ls  a lumnes amb AC

·  T ipologies d’AC :  per f i l s  especí f ics ,  per f i l s  g lobals  i  precocitat

·  Identif icació inicial  d’AC  d ins  l 'aula ,  l 'entorn famil iar  o  e l  DOP

·  Valoració diagnòstica d’AC:  proves  ps icomètr iques ,  anàl is i  de

casos pràct ics  i  or ientació

                          
SEGONA PART :  Intervenció personal i educativa

·  Intervenció personal  i  famil iar :  suport  a  l ’a lumne i  or ientació

famil iar

·  Intervenció educativa :  mesures  curr iculars  i  extracurr iculars

(ampl iació ,  adaptació ,  enr iquiment ,  acceleració . . . ) :  teor ia  i  pràct ica

grupal  amb act iv i tats

·  Anàl is i  i  ref lexió sobre casos pràctics

                          

1 o 2 sessions
 de durada f lexible,

 a convenir
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2 . 2 .  F O R M A T  D E  1 0 - 1 5 H

La f inal i tat  d ’aquesta proposta és  ofer i r  e ines  tant  de

detecció com d’ intervenció personal  i  educat iva amb

alumnes d ’AC.  Després  d ’aquesta formació ,  e ls  docents

comptaran amb un  missatge ben establert  sobre què son

les  AC,  quins  indicadors  ca l  tenir  en compte per  detectar-

les  a  l ’aula  i  quins  recursos  d ’acompanyament poden

ofer i r  a  cada cas  segons les  seves  caracter íst iques

part iculars .  Amb una proposta personal i tzada per  a  cada

centre educat iu ,  aquest  format compta amb deixar  espais

de coordinació i  ref lex ió  entre docents  per  portar  a  la

pràct ica plans de trebal l ,  propostes d’enriquiment  i

exemples  de programacions de casos  reals  que podran

general i tzar  a l  seu dia  a  dia .

PRIMERA PART:  Altes capacitats: Què són? Per què i com
cal atendre-les? 

·  Real itats i  mites  sobre e ls  a lumnes amb AC

·  T ipologies d’AC :  per f i l s  especí f ics ,  per f i l s  g lobals  i

precocitat

·  Identif icació inicial  d’AC  d ins  l 'aula ,  l 'entorn famil iar  o  e l

DOP

·  Valoració diagnòstica d’AC:  proves  ps icomètr iques ,  anàl is i

de casos  pràct ics  i  or ientació

                          
SEGONA PART: Intervenció personal i educativa

·  Intervenció personal  i  famil iar :  suport  a  l ’a lumne i

or ientació famil iar

·  Intervenció educativa :  mesures  curr iculars  i  extracurr iculars

(ampl iació ,  adaptació ,  enr iquiment ,  acceleració . . . ) :  teor ia  i

pràct ica grupal  amb act iv i tats

·  Anàl is i  i  ref lexió sobre casos pràctics

                          

4 sessions
 de durada f lexible,

 a convenir
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3.A C O M P A N Y A M E N T  E S C O L A R  E N
A L T E S  C A P A C I T A T S

Apl icar  a l  d ia  a  dia  e ls  coneixements  i  propostes  per  a

alumnes amb AC és  una tasca complexa ,  que requereix

ref lex ió ,  adaptació a  la  real i tat  de cada centre i  rev is ió

per iòdica de l ’èx i t .   Segons les  necess i tats  de cada cas ,  es

combinen sess ions de reunió amb l ’equip psicopedagògic

(com a referent  base de la  coordinació) ,  reunions amb la

direcció del  centre i /o  e l  professorat  amb espais

d ’observació a l ’aula  o  claustres de formació .

Els continguts, adaptables a la realitat de cada centre
educatiu, inclouen càpsules de formació continuada com
les següents:

AC: el  missatge:  Expl icant les altes capacitats a l ’aula

·  Com l i  expl iquem a l ’a lumne,  la  famíl ia  i  e ls  companys 

AC dins l 'aula:  Mesures inclusives dins l 'aula

·  Recursos  per  a  afavor i r  l ’encaix  educat iu dins  l ’aula  

AC fora l ’aula:  Mesures inclusives més enl là de l ’aula

·  Recursos  per  a  afavor i r  l ’encaix  educat iu fora  l ’aula

Social ització i  AC:  Quan els  iguals  no ho són a tots els

nivel ls

·  Entenent la  di ferència ,  la  socia l i tzació i  les  habi l i tats

socia ls  des  de les  AC

Emocions i  AC:  Gestió de la  intensitat  emocional  a

l ’escola

·  Desenvolupament emocional  en a lumnes amb AC                        

2h mensuals 
durant el  curs

 escolar

Partint de dos eixos:

Formació: Sensibil ització i  missatge compartit .  Formació
continuada i  acompanyament al  claustre docent (mestres i
professors)  i  a l ’equip psicopedagògic per compartir
perspectives,  experiències i  recursos.

Atenció: Identif icació + seguiment de casos + Observació a
l ’aula.  Acompanyament presencial  i  telemàtic per al
seguiment de casos i  la implantació de mesures
d' intervenció escolar .



contacte

info@centrekepler .com

93 205 08 76

Can Ràbia 11  (Barcelona)

www.centrekepler .com

Us convidem a seguir-nos a les xarxes!

Si  voleu més informació sobre algun dels nostres serveis ,  ens voleu fer
arribar una proposta o teniu qualsevol dubte o consulta,  som a la
vostra disposició!


